Reflectia de joi - 5

URMAND SI DEVENIND LUMINA LUMII

. -

Un elev al sufletului care, dupa ani de pregatire in cadrul unei traditii
spirituale, a vazut cu ochiul interior miracolul transfigurarii de pe munte,
poate avea tendinta de a ramane pe acel munte, de a se bucura de Lumina.

Poate de aceea, Petru, simbol al vointei si al vigorii personalitatii, propune sa
puna trei corturi in varful muntelui: unul pentru Moise (cunoasterea Legii),
unul pentru Ilie (iubirea pentru Lege ) si unul pentru Iisus (implinirea Legii).

Dar o persoana care a primit cu adevarat Lumina spirituala - adica puterea
lubirii - nu are cum sa o pastreze pentru sine. Iubirea trebuie sa se exprime,
ea este baza existentei sale. Astfel de persoane vor cobori de pe munte in
slujba lumii si a umanitatii.

Ei vor lasa lumina pe care au primit-o sa straluceasca in lume pentru semenii
lor care inca ratacesc in intuneric. Prin intelegere, iubire si serviciu, ei isi vor
indeplini misiunea lor interioara de a fi o punte intre cer si pamant.



Iisus si discipolii sai coboara de pe munte; fiinta umana aflata pe calea
spirituala isi schimba atentia si puterea sufleteasca spre lumea exterioara.
Iisus ii invata, ii hraneste si ii vindeca pe cei care sunt deschisi la aceasta, il
vindeca chiar si pe un om nascut orb. Despre acest lucru citim:

In alts vreme, trecénd lisus pe acolo, a vdzut un om orb din nastere. Si
ucenicii Lui L-au intrebat: ,Invatatorule, cine a pacatuit, omul acesta sau
parintii lui, de s-a ndscut orb?”.

Iisus a raspuns: ,Ce rost are daca a pacatuit omul acesta sau parintii lui, ca
sa se arate in el lucrarile lui Dumnezeu? Eu trebuie sa lucrez faptele
Parintelui meu (Tatal-Mama) care m-a trimis, cat este ziua,; vine noaptea,
cand nimeni nu poate lucra. Cat timp sunt in lume, Eu sunt Lumina lumii”.

Evanghelia celor Doisprezece Apostoli 53:1-2

De fapt, fiecare fiinta umana muritoare in care nu s-a nascut inca Iisus
interior este una nascuta oarba, deoarece suntem intemnitati in sfera de
viata a simturilor fizice. Dar, lisus poate deschide ochii doar celor care au
experimentat in interior ceva din viata superioara a sufletului. El spune:

»Eu sunt Lumina lumii; cel ce Ma urmeaza pe Mine nu va umbla in intuneric,
ci va avea lumina vietii”.

Evanghelia celor Doisprezece Apostoli 50:1

A umbla in intuneric inseamna mai mult decat a fi prins in lumea materiala
prin efectul obligatoriu al simturilor. Este, de fapt, starea existentiala a fiintei
umane fizice. Organele superioare de perceptie sunt inca inchise pentru viata
superioara; nasterea Luminii nu a avut loc inca. Nefiind constienta de propria
divinitate, o persoana ,care inca umbla in intuneric” nu este capabila inca sa
fie o punte intre Creator si creatie.

Dar de indata ce lumina noii vieti a aprins torta interioara - odata ce scanteia
spiritului latenta din inima s-a trezit - Iisus poate fi perceput si urmat. Atunci
lumina noii vieti este purtata in interior.



Puterea lui Christos care este eliberata in inima fiintei umane il propulseaza
apoi pe ,acela care si-a recapatat vederea” sa continue pe calea renasterii.
Atunci el nu numai ca urmeaza Lumina lumii, dar el este acea Lumina. Iata
de ce lisus le spune discipolilor sai in Predica de pe Munte:

Voi sunteti lumina lumii. O cetate care este construitd pe un deal nu poate fi
ascunsa. Nici oamenii nu aprind o luméanare si o pun sub obroc, ci pe un
sfesnic si ea lumineaza pe toti cei care sunt in casa. Lumina voastra sa
straluceasca astfel inaintea oamenilor, ca sd vada faptele voastre bune si sa
sldveasca pe Tatal-Mama care este in ceruri.

Evanghelia celor Doisprezece Apostoli 25: 7

Lumina divina este o lumina nepamanteana, o forta cu cea mai inalta
vibratie posibila in acest univers. Pentru a putea reflecta aceasta lumina in
lume, un stil de viata pios si sublim din punct de vedere moral nu este
suficient. Este nevoie de reinnoire in ceea ce priveste spiritul, sufletul si
corpul pentru a deveni o oglinda completa si capabila pentru lumina
gnostica.

Corpul cvadruplu muritor manifestat al omului septuplu este ca o barca mica
cu care navigheaza pe marea furtunoasa a vietii, cu care dobandeste
constiinta binelui si a raului. El este guvernat de vointa, gandire si simtire.

Corpul fizic, corpul eteric, corpul astral si corpul mental sunt hainele de piele
in care au fost imbracati Adam si Eva. Totusi, odata ce noul suflet se naste si
ncepe sa isi construiasca din nou propriul corp, aceste patru corpuri sunt
purificate si transformate.

In acest scop, semintele abilitatilor spirituale superioare au fost semanate in
corpul fizic. Ele incep sa germineze sub influenta luminii sufletului si fac ca
trupul si fortele sale de conducere sa functioneze intr-un mod care sa fie util
sufletului. Bogatia spirituala a corpului uman este o comoara pe care o
purtam cu noi, dar de care putini sunt constienti.

Tot ceea ce capteaza atentia unei fiinte umane determina o schimbare
detectabila, de exemplu, productia unui hormon, activarea anumitor parti ale
creierului sau o schimbare a tensiunii arteriale. In mod similar, schimbari



concrete au loc atunci cand o persoana isi concentreaza atentia asupra
Luminii interioare a Lumii.

Daca o persoana, pe baza mai multor experiente, a stabilit ca nu se poate
gasi o implinire durabila in aceasta lume si, manata de o nostalgie profunda,
incepe sa isi caute adevaratul destin, atunci ea radiaza o vibratie specifica si
foarte puternica. Este ca si cum ar striga cu un sunet, un strigat; nucleul sau
de lumina este pe cale sa se deschida.

O astfel de chemare este auzita de catre Fratia Sufletelor Vii. De la distantag,
ei observasera deja ca nucleul sufletesc din inima acestei persoane era pe
cale sa germineze si, fara sa observe, I-au luat in grija lor.

Raspunsul Fratiei este neasteptat; candva, in timpul orelor de somn,
constiinta sufletului care se trezeste este ridicata si primeste atat
instructiuni, cat si putere.

Astfel, asistat de Fratie, sufletul poate ghida personalitatea in viata de zi cu
zi: el isi sopteste sfaturile in facultatile de gandire, de simtire si de vointa.
Si, spre surprinderea sa, persoana in cauza gaseste apoi oameni, organizatii
si publicatii care o informeaza despre existenta unei cai gnostice si
eliberatoare. Acesta este primul raspuns al Fratiei.

Atunci cand o astfel de persoana este atinsa de acest raspuns, obtinand o
intelegere si tanjind tot mai puternic dupa viata adevarata, atunci scanteia
de spirit latent in inim& se aprinde. Imparatia sufletului este perceputd in
interiorul inimii. Inima incepe literalmente sa vada Lumina vietii, deoarece
scanteia incepe sa reflecte aceasta noua putere de Lumina, asa cum luna
reflecta lumina Soarelui. Se naste Ioan Botezatorul. El da marturie despre
lumina, dar el nu este lumina.

Aceasta putere de lumina care este purtata ,in sangele” fiintei lui Ioan este o
substanta straina pentru corpul uman. Substantele straine din corp sunt
combatute cu putere, iar Irod - simbolizand printre altele capacitatea de
curatare a ficatului - face tot ce-i sta in putinta pentru a-l indeparta pe acest
ciudat ,,rege nou-nascut” din imperiul sau. Si de multe ori reuseste la
nceput.



Elevul sufletului se afunda astfel intr-o disperare profunda, deoarece
continua sa cada din nou in vechile tipare de viata. Puterea Luminii pare sa fi
scape continuu. Dar tocmai din cauza acestei dinamici si a pierderii
constante a fortei magnetice a unitatii rupte, dorinta sa de lumina devine
mai puternica. Si el persevereaza.

In cele din urma, Irod trebuie s& se predea luminii din ce in ce mai
puternice: sangele si sistemul nervos pot fi acum schimbate definitiv de
aceasta noua forta interioara. Iisus se naste in om.

Se pot observa atunci doua creaturi: fiinta-Ioan care stie ca trebuie sa se
diminueze; si lisus, celalalt, care va creste astfel. Glanda timus din spatele
sternului - activa pana la pubertate pentru cresterea copilului - intra acum
sub influenta radiatiei de lumina din inima si incepe sa genereze in sange un
hormon de crestere mai exaltat.

Sangele care circula intre inima si cap este incarcat cu putere spirituala din
acel moment. Cand sangele ajunge la cap, fortele de lumina trezesc centrele
spirituale latente, inclusiv glanda pituitara. La fel cum inima tanara a fost
atinsa de Lumina, acum capul este atins de fluxul de putere luminoasa din
inima.

Capul este astfel purificat. Apare o noua facultate de gandire, o noua
certitudine. Un flux cu totul nou de ganduri si intuitii se ridica in interiorul
unei fiinte umane aflate pe calea spirituala.

Aceste intuitii vin din interior si pare ca au fost acolo dintotdeauna. Astfel,
capul este in mod vizibil pregatit de curentul de Lumina pentru coborarea
directa a Luminii, a focului Spiritului Sfant.

loan il vede pe lisus venind la el in mod constant de dincolo de lordan. lisus
este botezat de Ioan, este curatat de apa. Urmeaza apoi botezul prin foc, al
spiritului, simbolizat prin porumbelul care coboara in hipofiza si raméane
acolo.

Acesta este doar nceputul ,pelerinajului lui Iisus pe pamant”: intregul corp
si intreaga personalitate trebuie sa fie inca curatate si reinnoite. Schiopul,



orbul si infirmul din interiorul persoanei aflate pe calea gnostica sunt aspecte
din noi insine ce sunt vindecate treptat.

Focul central al constiintei rezida in sistemul format de creier si maduva
spinarii. Situata in coloana vertebrala formata din 33 de vertebre, energia
care circula in ea se numeste kundalini.

Acest Arbore al Vietii este conectat la intregul sistem nervos. in el circuld
energiile care il impletesc pe om cu viata terestra, dupa ce au fost inspirate
prin cele sapte chakre. Acest canal, legatura dintre mintea umana si corp,
este deseori denumit focul sarpelui.

Doi serpi sunt incolaciti in jurul arborelui vietii noastre: un sarpe de cupru si
un sarpe de foc. Ei simbolizeaza, respectiv, principiul feminin si cel masculin
din noi, ambii activi in lumea materiala. De aceea, ei continua in ignoranta,
n Tntuneric, in conflicte - ei au cunoasterea binelui si a raului, dar au uitat
de unitate.

Dar, concentrandu-se asupra vietii sufletului, fiinta umana isi dezvolta o
noua constiinta de natura superioara. Adiacent vechiului foc de sarpe, un foc
de sarpe cu totul nou se dezvolta spontan, fara exercitii sau tehnici. O noua
putere de Lumina coboara, iar capul este capabil sa o primeasca datorita
botezului de foc in Iordan. Lumina isi incepe acum coborarea in profunzimile
personalitatii umane, in plexul sacral.

Fluxul noii forte de Lumina urmeaza firele nervoase ale sistemului nervos
simpatic care se desfisoara de o parte si de alta a m&duvei spindrii. In
intelepciunea indiana straveche, acestea sunt cunoscute sub numele de Ida
si Pingala. Aceasta forta de Lumina coboara prin cordonul drept.

Pe aceasta cale, ea intalneste punctele de intrare pentru sase din cele sapte
chakre: chakra sprancenelor, chakra gatului, chakra inimii, chakra plexului
solar, chakra splinei si chakra radacinii.

O chakra (care inseamna roata) este un fel de organ de respiratie: prin
intermediul miscarii sale de rotatie, fiecare chakra inspira si expira fortele
vitale. Fiecare chakra este la fel de individuala ca o amprenta digitala. O
noua forta vitala, cum ar fi forta de Lumina gnostica, va intampina deci



rezistenta din partea chakrelor de-a lungul drumului sau, generand o proba
de rezistenta, o lupta intre lumina si intuneric.

Cea mai extraordinara intalnire este cea din chakra radacinii, numita si
plexul sacral. Acolo se afla asa-numitul sarpe incolacit al lui kundalini -
punctul in care karma este conectata la o fiinta umana. Acolo se lupta noul
sarpe cu vechiul sarpe, descris simbolic in Evanghelii drept ispita din desert.

Dupa victoria sarpelui nou in plexul sacral, curentul gnostic urca pe cordonul
stang si acolo se intdlneste din nou cu chakrele, dar in ordine inversa.
Aceasta noua intalnire are implicatii deosebite pentru functionarea chakrelor:
prin influenta puterii Luminii, ele se armonizeaza cu viata interioara si incep
sa se roteasca in sens invers, inhaland forte diferite.

Tn acest fel, sarpele de arama si sarpele de foc sunt inlocuiti de serpi de aur;
Caduceul este readus la gloria sa initiala si focul penticostal, focul Spiritului
Sfant, se poate manifesta.

Dar calatoria , spre Golgota”, locul craniului, nu s-a incheiat inca. Caci cea
de-a saptea chakra, chakra coroanei conectata la glanda pineala, nu a fost
inca atinsa de puterea Luminii.

Daca noua putere de Lumina isi urmeaza acum cursul natural, fara fortari si
fara exercitii, si reuseste sa deschida chakra coroanei, pelerinajul simbolic pe
pamant este incheiat. Aceasta victorie, obtinuta prin orientarea noastra catre
noua viata, este descrisa in Evanghelie ca fiind transfigurarea de pe Munte.

Ambii serpi noi se vor infasura in jurul toiagului ca o trinitate: Arborele Vietii
este din nou stabilit in microcosmos. Apoi se spune acestei trinitati spirit,

suflet si trup:

Lumina voastra sa straluceasca astfel inaintea oamenilor, ca sa vada faptele
voastre bune si sa slaveasca pe Tatal-Mama care este in ceruri.

Evanghelia celor Doisprezece Apostoli 25:7



